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Austrått Idrettslag
Protokoll fra Styremøte 3/2026 - Mars - forberedelse til årsmøtet

Sted: Iglemyrveien 3, 4325 Sandnes

Dato: 19. mars 2026, 19:00

Deltakere: Helene Viktoria Nyberg Høgåsen (daglig leder), Trond Fossum (styrets leder), Bjørn Sunde
(styrets nestleder), Lene Stangeland (styremedlem), Lene Corneliussen Garderhagen
(styremedlem), Leif Golin Strøm (styremedlem), Rune Austvoll (styremedlem), Sigve Espeland
(styremedlem) og Aage Houge Thiis (varamedlem)

Deltok ikke: Geir Andersen (styremedlem), Katrine Seim Andersen (styremedlem) og Solveig Larsen
(styremedlem)

Møteleder: Trond Fossum

Alle de formelle krav til innkalling og antall deltakere er oppfylt. Styrebehandlingen ble gjennomført som et møte.

18. Godkjenning av innkalling og agenda - Beslutning

Innkalling og agenda til styremøtet ble lagt frem for godkjenning.

Følgende forslag ble stemt over, men fikk ikke flertall:

Innkalling og agenda til styremøtet godkjennes.

19. Godkjenning av protokoll fra forrige styremøte - Beslutning

Protokoll fra forrige styremøte ble gjennomgått og godkjent etter en kort diskusjon.

Følgende forslag ble stemt over, men fikk ikke flertall:

Protokoll fra forrige styremøte godkjennes.

20. Periodisk gjennomgang av ansettelsesavtaler - Diskusjon

Administrasjon la frem en oversikt over de avtaler som er inngått med de ansatte. Styret stilte en rekke spørsmål

som ble grundig diskutert. Styret tok informasjon som ble gitt til orientering uten behov for ytterligere anførsel i

protokoll.

21. Godkjenne samarbeid Austrått/Bogafjell for G2010 i håndball. - Beslutning

Enighet om at det er greit.

Følgende forslag ble stemt over, men fikk ikke flertall:

Hovedstyret godkjenner plan for samarbeid på tvers av Austrått IL og Bogafjell IL for G2010 i håndball.

22. Folkepulsen - Informasjon

Styret ønsker at daglig leder søker. DL tar dialog med gruppene om hvilke tiltak som er søkbare.

23. Dana cup - busstransport - Beslutning

Hovedstyret ser at dette er budsjettert inn i fotballgruppa og er greit.
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24. Internturnering Fotball - Diskusjon

Dato er 30.05.26 - fotballgruppa og administrasjonen planlegger for det.

25. Ekstra LAM-midler - Informasjon

- Dekning av kostnader til idrettsdeltakelse for enkeltutøvere
- Generell reduksjon av utgifter knyttet til deltakelse av turneringer o.l.
- Rekrutteringstiltak rettet mot barn og unge

Fotball - 51000 NOK
Håndball - 19800 NOK
Volleyball - 6900 NOK
Inline - 250 NOK

26. Forberede årsmøtet - Diskusjon

27. Innføring av blå shorts - Diskusjon

Fotball bør bruke "kick-back" hos Anton Sport for å få på plass dette hos alle lag.

* * * * *

19. mars 2026

Trond Fossum

690ca2b50f60090f2dbb57e5

Bjørn Sunde

690ca0abe1423966f0374bd0

Lene Stangeland

690ca0abe1423966f0374bdc

Lene Corneliussen Garderhagen

690ca28c038301d1fded30f5

Trond Fossum

2026-03-19 19:32 UTC

690ca2b50f60090f2dbb57e5

Bjørn Sunde

2026-03-21 13:28 UTC

690ca0abe1423966f0374bd0

Lene Stangeland

2026-03-21 19:34 UTC

690ca0abe1423966f0374bdc

Lene Corneliussen Garderhagen

2026-03-19 19:36 UTC

690ca28c038301d1fded30f5
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Leif Golin Strøm

690ca28c038301d1fded311a

Rune Austvoll

690ca28c038301d1fded3101

Sigve Espeland

690ca28b038301d1fded30e9

Følgende skal signere at protokollen er lest:

Helene Viktoria Nyberg Høgåsen

69021560c0b91d389b509bf7

Helene Viktoria Nyberg Høgåsen

2026-03-23 10:59 UTC

69021560c0b91d389b509bf7

Leif Golin Strøm

2026-03-20 07:42 UTC

690ca28c038301d1fded311a

Rune Austvoll

2026-03-22 06:20 UTC

690ca28c038301d1fded3101

Sigve Espeland

2026-03-19 20:03 UTC

690ca28b038301d1fded30e9



69b8092fc3c2cd3d3f189c00

 Aage Houge Thiis

Aage Houge Thiis

2026-03-19 21:13 UTC

69b8092fc3c2cd3d3f189c00

Dokumentet er signert med Orgbrain eSign - en standard elektronisk
signatur i samsvar med EU-forordning 910/2014 (eIDAS).

Denne dokumentpakken inneholder:
– Det originale dokumentet (3 sider)
– Denne signatursiden på slutten


