
Austrått IL - 2026

Side 1

Austrått IL Inline – resultatlister

Løp: 3000m poengløp (Poengløp 3000m (7,75) runder - kjøres ved mindre enn 8 løpere)

Løpsinformasjon:

Dato: - 09.05.2026

Kl.: - 11.00 – 12.00

Sted: - Innendørs i Vår Energi Arena Sørmarka (Sørmarka Arena)

Løpsansvarlig: - Austrått IL Inline v/Sigve Espeland

Generelt:

Løpsbestemmelser:

Resultatliste – inline

Sammenlagt:
Nr.: Navn: Start nr.: Klubb: Klasse: Poeng:
1 Oliver Kaada Lie 3 SSSK Jr-B 21
2 Snorre Lerang Lund 1 AIL Inline Jr-B 17
3 Joakim Haara 2 AIL Inline Jr-A 10
4 Terje Rugland 5 SSSK Veteran 8
5 Ingvar Kjell Bjorland 4 SSSK Veteran 6

- Rekrutter: 100m fellesstart 2 ganger
- Distanser øvrige klasser: 3000m poengløp (se løpsbestemmelser under)
- Alle klasser premiert.

- 5 løpere stilte til start.
- Ingen rekrutter.
- Fellesstart hvor alle startet samtidig
- Aldersprofil på løperne: 0 rekrutter, 3 ungdommer, 0 senior og 2 veteraner.
- Værmeldingen: (Uaktuelt)

- Poeng tildeles på runde 3 og 5.
- 2 poeng til den som passerer først 1 til nummer 2.
- Kommende poeng tildeling varsles med bjelle på runde 2 og 4.
- Ved målpassering tildeles poeng fra 7 og ned til 1.
- Den som samler mest poeng over 2 heat vinner sammenlagt.



Austrått IL - 2026

Side 2

Heat 1: 
Start nr.: Navn: Klubb: Klasse: Poeng – R 3: Poeng – R 5: Poeng – Mål: Tid 1: Heat poeng:

1 Snorre Lerang Lund AIL Inline Jr-B 2 1 6 6.07.4 9
2 Joakim Haara AIL Inline Jr-A 5 6.09.7 5
3 Oliver Kaada Lie SSSK Jr-B 1 2 7 6.06.5 10
4 Ingvar Kjell Bjorland SSSK Veteran 3 7.20.4 3
5 Terje Rugland SSSK Veteran 4 7.03.9 4

Heat 2: 
Start nr.: Navn: Klubb: Klasse: Poeng – R 3: Poeng – R 5: Poeng – Mål: Tid 1: Heat poeng:

1 Snorre Lerang Lund AIL Inline Jr-B 1 1 6 5.43.9 8
2 Joakim Haara AIL Inline Jr-A 5 5.47.9 5
3 Oliver Kaada Lie SSSK Jr-B 2 2 7 5.42.7 11
4 Ingvar Kjell Bjorland SSSK Veteran 3 8.12.3 3
5 Terje Rugland SSSK Veteran 4 6.52.4 4

Sandnes 10. mai 2026

Sigve Espeland

Austrått IL – Inline
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